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SOLUTIONS POSSIBLES À LA PÉNURIE DE  
UN-ALFA® EN CAPSULES 

 
 
La disponibilité du UN-ALFA® (Laboratoire Cheplapharm) en capsules est actuellement 
restreinte en France pouvant mettre en péril la continuité des traitements de maladies 
chroniques telles que l’hypoparathyroïdie ou l’hypophosphatémie liée à l’X. 
 
Le principe actif du UN-ALFA® est l’Alfacalcidol, conditionné en capsules le 0,25, 0,5 et 1 µg. 
 
Sa demi-vie lui permet une administration en une prise par jour.  
 

Solutions de remplacement proposées 
 

 Alfacalcidol THERAMEX® (Laboratoire THERAMEX) 

Le principe actif est le même, la posologie ne change pas, la fréquence 
d’administration ne change pas non plus. 
 
Capsules molles de 0,25 µg et 1 µg    
 

 Alfacalcidol UN-ALFA® (Laboratoire Cheplapharm) 
Le principe actif est le même, la posologie ne change pas, la fréquence 
d’administration ne change pas non plus.  
 
Solution buvable, gouttes de 0,1 µg 
Par exemple : 0,5 µg de UN-ALFA® = 5 gouttes 
 
Il s’agit de la seule forme buvable  A réserver pour les enfants en bas âge 

 

 Calcitriol ROCALTROL® (Laboratoire CSP - Centre Spécialités Pharmaceutiques) 
Le principe actif est différent.  
Le calcitriol est environ 2 fois plus actif que l’alfacalcidol. Sa demi-vie est aussi plus 
courte, et nécessite une administration en 2 fois par jour dans la plupart des cas. 
La dose de UN-ALFA® doit être divisée par 2.  
 
Capsule molles de 0,25 µg  
Par exemple : 1 µg de UN-ALFA® le matin = 0,5 µg de Rocaltrol® (0,25 µg le matin et 
0,25 µg le soir) 

 


